
 

A KÉPZÉS TEMATIKÁJA 

1. szemeszter: 2026. február 15.-július 31.: 

1) A Hagyományos Kínai Orvoslás elméleti alapjai: 
a) A Yin-Yang és az Öt Fázis elmélete 
b) Az alapvető testösszetevők (Qi, Vér, Testfolyadékok, Esszencia és a Lélek) 
c) A Meridián rendszer alapjai 

2) A Zang-Fu szervek élettana és kórtana 
3) A betegségek okai 
4) A meridiánok lefutása és pontjaik 

a) a pontok lokalizációja 
b) a pontok indikációi 
c) a pontok tájanatómiai vonatkozásai 
d) pontlokalizáció élő emberen 

A képzés vegyes típusú. Az elméleti rész online kerül megtartásra, melyet egy hét 
intenzív jelenléti képzés követ. 
Az elméleti részek tesztvizsgával, a pontlokalizáció gyakorlati vizsgával végződik. 

2. szemeszter: 2026. szeptember 14.-2027. január 31. 

1) A Hagyományos Kínai Orvoslás diagnosztikája 
a) A Nyolc Alapelv 
b) Megtekintés – nyelv diagnosztika 
c) Hallgatózás, tapintás – pulzus diagnosztika 
d) Kikérdezés – a diagnosztika kérdései 

2) A Hagyományos Kínai Orvoslás terápiás technikái 
a) Tűszúrásos technikák 
b) Moxa- és köpöly technikák 
c) Mozgásterápiák 
d) Étrendi kezelés 
e) Fitoterápia 
f) Az egyes technikák indikációi, kontraindikációi, lehetséges mellékhatásai és 

kezelésük. 

3. szemeszter: 2027. január 4.-2027. május 30. 

1) Légzőszervi és mozgásszervi betegségek differenciál-diagnosztikája és terápiája 
2) Emésztőszervi és keringési betegségek differenciál-diagnosztikája és terápiája 
3) Nőgyógyászati és húgy-ivarszervi betegségek differenciál-diagnosztikája és terápiája 
4) Neuropszichiátriai és érzékszervi betegségek differenciál-diagnosztikája és terápiája 

A moduláris online képzést havonta egy hétvége intenzív jelenléti képzés egészíti ki. 


